MLG

Formacidn

PROGRAMA FORMATIVO
AUTONOMIA PERSONAL Y SALUD INFANTIL

Cddigo: 4012
» Modalidad: Distancia

» Duracion: 80 horas

» Objetivos:

Desarrollar programas de adquisicién y entrenamiento en habitos de autonomia y salud, y programas de
intervencién en situaciones de riesgo.

> Contenidos:

BLOQUE 1. CRECIMIENTO Y DESARROLLO FiSICO INFANTIL DE CERO A SEIS ANOS
Fases y sus caracteristicas.

Trastornos significativos e implicacion en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Instrumentos para el seguimiento del crecimiento y desarrollo fisico.

BLOQUE 2. NECESIDADES INFANTILES PRIMARIAS
Alimentacidn.

Aseo e higiene.

Descanso y suefio.

Vestido, calzado y otros objetos de uso personal.

Salud y enfermedad.

Pautas de intervencion, segln edad.

Instalaciones y materiales.

Marco legislativo sobre seguridad infantil.

Normas de seguridad e higiene aplicadas al Técnico/Técnica.

BLOQUE 3. HABITOS DE AUTONOMIA PERSONAL EN LA INFANCIA
La transicién en la alimentacion.

El control de esfinteres.

La autonomia e identidad personales.

BLOQUE 4. PROGRAMACION, ENTRENAMIENTO Y EVALUACION DE HABITOS DE AUTONOMIA
INFANTILES

Formacion del habito.

Observacion y anélisis de la conducta.

Aplicacion de la programacion y de la evaluacion al desarrollo de proyectos de formacion de héabitos.

Estrategias educativas de creacién y mantenimiento de habitos.

BLOQUE 5. ENFERMEDADES INFANTILES Y TRASTORNOS MAS HABITUALES RELACIONADOS CON LA
ALIMENTACION, HIGIENE, SUENO Y OTROS HABITOS

Enfermedades infantiles y trastornos habituales. Pautas de intervencién.

Trastornos derivados de la discapacidad o situaciones de inadaptacion social. Pautas de intervencion

Servicios especializados.

BLOQUE 6. ACCIDENTES INFANTILES: SITUACIONES HABITUALES Y PAUTAS DE INTERVENCION
Infancia y accidentes.

Prevencion de riesgos.

Primeros auxilios: aplicacion de procedimientos y su adaptacion a la infancia.

Deberes y responsabilidades del Técnico o Técnica en Educacion Infantil.

FORMACION CONTINUA
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